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CANADA

Il Giappone che non ti aspetti lo trovi sulla
neve, sono tante le località di interesse sci-
istico. A partire daHakuba (Nagano), qui
oltre alle tradizionali discipline di discesa
e sci alpino, i più esperti possono vivere
avventure con numerose attività su sci,
ciaspole e snowboard lontane dalle piste
affollate. Lo spirito jap lo provate al Momi-
noki hotel: un ryokan (locanda tradizio-
nale) a gestione familiare dotato di terme
naturali e vasche onsen. Preparatevi a dor-
mire in camere minimaliste sui tradizio-
nali futon bassi. E dopo una giornata all’a-
perto si cena in un tipico locale izakaya.
Tra le specialità locali gli spiedini di pollo,

GIAPPONE HAKUBA E HOKKAIDO

TRA DISCESE OLIMPICHE
E SCIMMIE DELLE NEVI

Con il campione di sci Giorgio Rocca sulle piste illuminate di notte

con sashimi e sushi preparati al bancone,
il tutto innaffiato da sake freddo. A meno
di due ore, vicino alla città di Yamanouchi
trovate Jigokudani Monkey Park, cono-
sciuto come il parco delle scimmie delle
nevi, è famoso per i macachi giapponesi
che durante l’inverno scendono in gruppi
dalle montagne per immergersi nelle sor-
genti termali calde.
Hokkaido, l’isola più settentrionale del

Sol Levante, grazie al clima rigido figura
tra le mete preferite dagli sciatori. Con
un’estensione tre volte la Lombardia e gra-
zie alla sua posizione geografica, è celebre
per la neve polverosa. La chiamano japow

WHISTLER E BANFF

CON L’ELICOTTERO
SOPRA LE NUVOLE

Al comprensorio sciistico di
Whistler, in British Columbia,
spetta un posto d’onore tra le

destinazioni invernali del Canada.
Con oltre duecento piste distribuite

sulle due iconichemontagne
diWhistler e Blackcomb che
nel periodo natalizio regalano

condizioni perfette e abbondanti
nevicate. Sciatori e snowboarder
possono cimentarsi su discese tra

boschi, piste tecniche e snowpark in
strutture per esperti e principianti.

Da non perdere la cabinovia di
quattro chilometri Peak to Peak

Gondola. È la più lunga delmondo,
collega le due montagne e per

undici minuti si resta sospesi nel
vuoto tra le nuvole. Agli sciatori in
cerca di adrenalina, Whistler offre
un’avventura con l’heliski (nella
foto). In elicottero si raggiungono
le vette più alte per scendere poi
lungo pendii di neve immacolata,
lontano da piste battute. Tra gli
hotel top il Fairmont Chateau
Whistler, un resort ispirato ai

castelli francesi e residenze alpine.
Banff, nel vicino Stato di Alberta, è
rinomato come paradiso dello sci di
fondo, con oltre cento chilometri di
piste. Numerosi durante la stagione

gli eventi di skiathlon, immersi
tra i paesaggi incontaminati delle
Montagne Rocciose. Sunshine
Village e Lake Louise sono punti
di partenza per gli amanti di sci
alpino e ciaspole. Imperdibile
il Banff Christmas Market, un

evento natalizio con bancarelle di
artigianato, prelibatezze culinarie e
infinite decorazioni luminose per le
strade. Da non perdere i Christmas

carols, i canti corali natalizi da
ascoltare sotto le stelle con un grog

fumante tra le mani.

Le scimmie delle nevi nel Jigokudani Monkey Park
vicino alla città di Yamanouchi
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(japan powder). È considerata capitale nip-
ponica del freeride, con località dagli sce-
nari unici, infrastrutture di qualità e una
natura di immense foreste, laghi ghiacciati
e vulcani. Ma soprattutto centinaia di sor-
genti termali che formano le calde acque
degli onsen, presenti in ryokan e hotel, vero
toccasana dopo una giornata sulle piste.
Niseko, vicino al Monte Yotei, un vulcano
col profilo del Fuji, è famosa per le abbon-
danti nevicate che permettono di sciare da
dicembre ad aprile. In più offre piste illu-
minate per lo sci notturno, un’esperienza
unica specie nelle limpide serate invernali.
Teine, alle porte di Sapporo,ospitò le gare
di sci alpino delle Olimpiadi invernali del
1972. Ancora oggi conserva il fascino olim-
pico con piste di diversa difficoltà, tra cui la
celebre Olympia Course. L’isola di Hokkai-
do è meta di un viaggio organizzato da Kel
12: accompagnatore Giorgio Rocca, vinci-
tore di una Coppa del Mondo di specialità;
partenza 20 gennaio 2025; durata 10 giorni
(www.kel12.com).

LULEÅ (SVEZIA)

CULLATI DALL’AURORA
Pesca nel ghiaccio, ciaspolate e safari
in motoslitta sono alcune delle attività
organizzate dal Brändön Lodge, 15
camere che si affacciano sul mare
e sulle isole vicine. Indimenticabile,
la cena nelle tende sul ghiaccio
all’AuroraHideawayDinner (nella
foto): si parte in slitta sotto il cielo
stellato, fino in mezzo al mare
ghiacciato dove si cena a lume di
candela (brandonlodgelapland.com).

LAPPONIA (FINLANDIA)

CALDO TRA I GHIACCI
Relax nella Pyhäpiilo Sauna World, la
sauna artica costruita interamente
con neve e ghiaccio (nella foto). La
fusione di caldo e freddo stimola
anche il rilascio di ormoni della
felicità: corpo e mente ne traggono
beneficio. A Ylläs c’è una sauna
all’interno di una cabinovia che
raggiunge i 700 metri: contiene fino
a quattro persone e offre tre tour di
circa 20 minuti (visitfinland.com).

KÕRVEMAA (ESTONIA)

HUSKY E VIN BRULÉ
Una passeggiata attraverso i boschi
della regioneestonedi Kõrvemaa,
trainati dagli husky.Poi due
alternative in città: Tartu, Capitale
Europea della Cultura 2024, con la
Christmas Fair per gustare vin brulé
e pan di zenzero; mentre a Tallin da
non perdere il festival jazz a tema
natalizio, l’Estonian Open Air Museum
e il negozio di decorazioni Shishi, a
Noblessner (visitestonia.com).

SCHLADMING (AUSTRIA)

STING, ADAMS, SIMPLY RED
Apertura rock per la stagione
invernale di Schladming-Dachstein,
comprensorio da 230 km di piste in
Stiria: per l’occasione, nello stadio
all’arrivo della pista Schladming
Planai, si esibiranno le superstar
internazionali Bryan Adams (6
dicembre), Sting (7 dicembre) e
Mick Hucknall dei Simply Red
(8 dicembre). Per info e biglietti
schladming-dachstein.at.


